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LES ATELIERS QUi PECONNECTENT LES NEURONES
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ONCOGITE

LES ATEUERS QUI PECONNECTENT LES NEURONES !

Gouvernance

Notre conseil d'administration est composé
de patients, ex-patients et de professionnels
de la santé (medecin oncologue, chirurgien
et radiothérapeutes, neuropsychologues) et
autres personnes engagées.

Nous contacter

Courriel : contact@oncogite.com
Notre site : https://www.oncogite.com
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ONCOGITE

LES ATELIERS QUI RECONNECTENT LES NEURONES |

Des ateliers pour lutter
contre les troubles cognitifs
apres un cancer
- Vous avez eu ou avez un cancer et vous

avez été traité.e par chimiothérapie,
hormonothérapie, immunothérapie, etc.

- Vous avez des troubles de l'attention, de
la concentration, de {a mémoire.

- Rassurez-vous, vous n'étes pas seul.e. !

ONCOGITE

peut vous aider a récupérer
une grande partie de

vos fonctions cognitives.
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Qui sommes-nous?
onCOGITE est une association Loi 1901
reconnue d’intérét général
nominée au Prix Galien 2021

Elle a pourvocation d'aider les patients atteints
d’un cancer a surmonter leurs troubles cognitifs.

Son objet

Mettre a disposition des patients :

- Des ateliers de remédiation cognitive encadrés
par un neuropsychologue garant de la méthode
onCOGITE.

-Des outils numériques de remédiation
cognitive accessibles a tous les patients.

Son but

Aider les patients a dépasser leurs troubles
cognitifs (« brouillard cognitif » appelé aussi
« ChemoBrain ») liés aux traitements
oncologiques regus (chimiothérapies,
immunothérapies, thérapies ciblées,
hormonothérapie) en leur proposant une prise
en charge spécifique.

Son ambition

- Créer un réseau national de professionnels de
santé pour prendre en charge les troubles
cognitifs des patients grace a la méthode
onCOGITE, sans utiliser de traitements
médicamenteux.

- Mettre ce programme a disposition de tous les
patients présentant des difficultés cognitives
suite a un traitement anti-cancéreux.

- Accompagner  les  patients dans  leur
réhabilitation  personnelle, sociale et
professionnelle et leur garantir une meilleure
qualité de vie.

Quels sont les symptdmes des
troubles onCOGNITIFS?

- Les troubles de I'attention et de la concentration.

- Les difficultés de mémorisation, d’apprentissage
et de rappel des informations.

- Les troubles des fonctions exécutives nécessaires
pour effectuer des activités de planification,
d’organisation, de mise en place de stratégies, se
rappeler des détails, étre attentif, gérer le temps
et 'espace, etc.

Nos ateliers, bient6t présents partout en
France, sont faits pour vous aider a retrouver
un confort cognitif.

Retrouvez-noussur notre plateforme
et choisissez I'atelier qui vous convient le mieux.

1 atelier en présentiel

17 visio-ateliers disponibles

En période de COVID, tous nos ateliers sonten ligne

et accessibles atous depuis chez vous.
’équipe vous guidera pas a pas pour vous inscrire

et vous aider a vous connecter a votre premier atelier...

www.oncogite.com
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La méthode onCOGITE

- La participation a des ateliers hebdomadaires
de remédiation cognitive, encadrés par un
neuropsychologue, en présentiel ou en
visioconférence.

- La mise adisposition d'exercice dans le but
d’améliorer les capacités d’attention, de
meémoire, de concentration et des fonctions
exécutives

- De I"humour, des rencontres, du partage
et de la convivialité!




